PROGRAMA “STEP ONE” 209-8090

Una iniciativa del Departamento de Salud y del Concilio
Regional de la Salud disefiada para abordar el problema
de obesidad entre los residentes mediante la promocién
de una buena nutricidon y una vida activa (Optimize with
Nutrition & Exercise, por sus siglas en inglés).

PLANIFICACION Y EVALUACION DE LA SALUD 209-8093
Obtiene y analiza la informacion de salud de la comunidad
con el propdsito de monitorear el estado de salud de los
residentes del Condado de Hamilton.

PROMOCION DE SALUD Y BIENESTAR 209-8242
Los educadores de la salud
ofrecen programas para la
promocion de la misma
basados en evidencia
obtenida. Los temas incluyen
seguridad en las carreteras,
prevencion y educacion
sobre el tabaco, seguridad
personal y prevencion de las enfermedades crénicas.

Tennessee Tobacco
QUITLINE
—— 1-800-QUIT-NOW
1-800-784-8669

SERVICIOS DE SALUD AMBIENTAL

ALIMENTOS /SANIDAD EN GENERAL

209-8110

Inspecciona restaurantes, hoteles y

moteles, piscinas publicas, guarderias / &
campamentos, y establecimientos de
tatuajes. Investiga asuntos de salud y
seguridad en el condado de Hamilton
con respecto a la propiedad privada.

PROGRAMA CONTRA LA RABIA 209-8110

Controla la propagacion de la rabia dentro del Condado
de Hamilton. Todas las mordeduras de animales deben
ser reportadas a la oficina de Salud Ambiental.
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REPORTAR MORDEDURA DE ANIMALES 209-8110
PRUEBAS DE ETS 209-8250
ACTAS DE NACIMIENTO O DEFUNCION 209-8025
REGISTROS MEDICOS 209-8209
PROGRAMA DE ASIENTOS DE SEGURIDAD 209-8204

La lactancia materna es bienvenida en todas las
instalaciones

Centro de Salud para Personas
Desamparadas (Homeless)

Oficina central - 3rd Street / 3ra Calle

Clinicas satélites

|

INFORMACION ADICIONAL DE LA LOCALIDAD TELEFONO
DE LAS CLINICAS (423)

CENTRO DE SALUD DE BIRCHWOOD

5625 HWY 60, BIRCHWOOD TN 37308 209-5540

CENTRO DE SALUD DE HOMELESS

730 E 11TH ST, CHATTANOOGA TN 37403 209-5800

CENTRO DE SALUD DE OOLTEWAH

5520 HIGH ST, OOLTEWAH TN 37363 209-5440

CENTRO DE SALUD DE SEQUOYAH

9527 W RIDGE TRAIL RD, Sopbpy DAIsYy TN 209-5490

37379

e Los servicios de interpretacion gratuitos estan
disponibles en todas las clinicas.

e Algunos programas del Departmento de Salud pueden
tener costos adicionales.

e Usted puede calificar para un descuento en el costo de
los servicios de acuerdo al tamafo de su familia e
ingresos.

e Las personas con discapacidad auditiva y/o del habla
pueden contactarnos llamando al 711.
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SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

PREPARACION PARA EMERGENCIAS 209-8074

Coordina los esfuerzos de planificacién y respuesta
relacionados con un desastre o emergencia de salud
publica.

REGISTRO CivIL 209-8025

Obtenga copias de actas de nacimiento y defuncién vy
reconocimiento voluntario de paternidad, (VAoP, por sus
siglas en inglés).

REGISTROS MEDICOS 209-8209

Mantiene los registros médicos del Departamento de
Salud hasta por diez afios después de la ultima visita. Se
pueden obtener copias por un cargo adicional.

SERVICIOS DE GESTION DE CASOS

PROGRAMA “CHANT” (AcCeso Y NAVEGACION DE SALUD
COMUNITARIA EN TENNESSEE) 209-8080

e Los antiguos programas de servicios para nifos vy
familias del Departamento de Salud de TN HUGS,
Servicios Especiales para Menores, TENNderCare vy
Alcance del Recién Nacido se han entrelazado para
convertirse en CHANT (por su siglas en inglés).

e  CHANT es un sistema coordinado de atencion que recibe
y asesora referencias a través de un proceso de
evaluacion para familias que necesitan asistencia vy
apoyo a través de diversas vias de ingreso al programa.

e Entonces CHANT proporciona a la familia ayuda para
acceder a los recursos comunitarios necesarios.

e Para las familias que solicitan informacion sobre la
crianza de los hijos, el desarrollo infantil, las visitas
domiciliarias y el monitoreo del programa HB/PAFT
recibiran las referencias por parte de CHANT (ver abajo).

INICIO SALUDABLES/PADRES SON LOS PRIMEROS MAESTROS

(HB/PAFT POR SUS SIGLAS EN INGLES) 209-8298

Visitas domiciliarias para familias prenatales y posparto

centradas en la crianza de los hijos, el desarrollo infantil, la

salud y el bienestar familiar, la preparacién escolar, las
evaluaciones y las referencias para servicios adicionales
necesarios.

INICIATIVA PARA LA REDUCCION DE LA MORTALIDAD INFANTIL

209-8135

Evalua los datos de nacimientos e infantes y las tasas de

mortalidad infantil. Colabora con socios para identificar

problemas y desarrollar soluciones para mejorar los
resultados en los nacimientos.

ASISTENCIA PARA VIH/RYAN WHITE 209-8272

Provee eligibilidad, apoyo social y recursos para aquellos
con VIH/SIDA que residen en el Condado de Hamilton.
SERVICIOS DE ASISTENCIA COMUNITARIA 209-8375

El programa de asistencia para emergencias estd dirigido a
evitar que las personas se queden sin hogar
proporcionando asistencia temporal a los residentes del
Condado de Hamilton que estén experimentando una crisis
financiera.

EXAMENES GENETICOS DEL RECIEN NACIDO 209-8080
Seguimiento de reevaluaciones y recursos.

SERVICIOS CLiNICOS

INMUNIZACIONES (3RD STREET / 3RA CALLE)
Infantes/nifios/adolescentes- Clinica de salud infantil, 209-
8050

Adultos (19 afios +) - Clinica de adultos, 209-8340

Viajes internacionales- 209-8340

Para disponibilidad y para obtener citas llame a los niUmeros de
la informacion adicional las clinicas que se encuentran al
reverso del panfleto.

CLINICA DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ETS)
209-8250

Proporciona pruebas de diagnédstico para el VIH; exdmenes y
tratamiento para enfermedades de transmision sexual; prueba
para la hepatitis C y brinda asistencia con recursos de atencion.
EPIDEMIOLOGIA 209-8190

Detecta la aparicidn y controla la propagacién de
enfermedades de declaracién obligatoria en el Condado de
Hamilton a través de educacién comunitaria, recopilacién y
analisis de datos y medicamentos preventivos.

CONTROL DE TUBERCULOSIS 209-8030

Realiza pruebas de tuberculosis en la piel y radiografias del
pecho. Maneja y trata las infecciones de tuberculosis latente y
los casos de tuberculosis.

SERVICIOS DENTALES 209-8100
Proporciona cuidado preventivo y rutinario
para nifios. Proporciona atencién limitada
para adultos.

EXAMEN DE DETECCION DEL CANCER DE MAMAS Y DEL CUELLO
UTERINO DE TN 209-8009

Las mujeres que califican pueden recibir servicios gratuitos.

Los examenes clinicos de mamas y del cuello uterino incluyen
un examen completo de mamas, referidos para mamografia,
examen pélvico y exdmenes de deteccidon de papanicolau.

ATENCION DE CUIDADO PRIMARIO

Provee atencién médica a personas con sintomas
relacionados con alguna enfermedad, que puedan
necesitar examenes, pruebas y tratamiento, asi como a
aquellos que buscan bienestar y cuidado preventivo.
Disponible en las clinicas de Birchwood (adultos y nifios)
y Sequoyah (solo para nifios). (Los numeros de teléfono
se encuentran al reverso del panfleto).

INFORMACION SOBRE EL PROGRAMA NUTRICIONAL
SUPLEMENTARIO WIC 209-8050

Programa suplementario de nutricion para mujeres
embarazadas, postparto y/o que estén amamantando, y
para bebés y nifios hasta los 5 afios de edad.

SALUD INFANTIL 209-8050
UBICADO EN 3RD STREET / 3RA CALLE

(O LLAME A LA CLINICA DE SU ELECCION AL REVERSO DEL
PANFLETO)

Promueve la salud infantil a
través de examenes fisicos,
pruebas de vision y audicidn,
pruebas de laboratorio,
evaluaciones fisicas e
inmunizaciones.

PLANIFICACION FAMILIAR 209-8350

UBICADO EN 3RD STREET/ 3RA CALLE (O LLAME A

LA CLINICA DE SU ELECCION AL REVERSO DEL PANFLETO)
Pruebas de embarazo sin cita y métodos de control para
la natalidad con cita. Provee consejeria y educacién en
cuanto a la planificacién familiar.

APOYO PARA LA LACTANCIA 209-8321
Brinda apoyo sobre lactancia a mujeres embarazadasy a
aquellas que estén amamantando.

e Es natural

CLINICA DE CUIDADO DE SALUD PARA PERSONAS
INDIGENTES O DESAMPARADAS 265-5708

Provee diagndstico y tratamiento de enfermedades
agudas y cronicas; evaluacién y tratamiento de salud
mental y abuso de sustancias. Asiste con programas de
subsidio para personas desamparadas o sin hogar.



