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¿Qué es la pandemia de la influenza? 
 
Una  pandemia  es  un  brote  a  nivel mundial  de  una  enfermedad. Una  pandemia  de  influenza  ocurre 
cuando un nuevo  virus de  influenza  aparece,  al  cual  las personas  tienen poca o ninguna  inmunidad. 
Como resultado la pandemia de la influenza puede ser más severa, afectar a más personas y causar más 
muertes que la influenza estacional. 
 
¿Por qué es la pandemia de la influenza tan grave? 
 
Una vez se desarrolle la pandemia de un virus, éste puede propagarse rápidamente, causando brotes a 
nivel mundial. El Centro de Control de Enfermedades y Prevención de los Estados Unidos (CDC según sus 
siglas en inglés) ha predicho que como de un 25% a un 30% de la población dentro de los Estados Unidos 
puede ser afectada.  
 
¿Cuándo se dieron las pandemias de influenza anteriores? 
 
En 1918 – La influenza española (H1N1) 
En 1957 – La influenza asiática (H2N2) 
En 1968 – La Influenza del Hong Kong (H3N2) 
 
¿Cuál es la pandemia de influenza actual? 
 
La pandemia de  influenza actual es  la nueva  influenza H1N1 de 2009  (conocida anteriormente  como 
gripe porcina),  la  cual  fue  identificada en abril del 2009. Este virus  fue nombrado oficialmente  como 
pandemia el 11 de Junio, 2009.  
 
¿Qué es la influenza aviar? 
 
El brote de influenza aviar actual en Asia, Europa y África es causada por el tipo de virus de influenza A, 
H5N1.  El  H5N1  afecta  tanto  a  los  pájaros  domésticos  como  a  los  salvajes.  Los  humanos  se  han 
enfermado  con el H5N1 a  raíz de estar en  contacto directo y  cercano  con pájaros enfermos. En este 
momento, el virus no ha desarrollado  la capacidad de propagarse  fácilmente de persona a persona y 
causar un brote en humanos. Sin embargo, hay una preocupación a nivel mundial que este virus pueda 
evolucionar  en  una  forma  que  pueda  propagarse  fácilmente  entre  humanos  comenzado  así  una 
pandemia de influenza.  
 
 


